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"RGASEN OPP” 2009 !

Eviensgrenda Vel og OIF Skiavd inviterer til hgstens store kraftprave "RGASEN OPP " Igpet gdr av
stabelen 12 septemberkl. . 13.00 Lgpet starter ved BArdshaug Stasjon og gdr igiennom
Eviensgrenda og videre opp gjennom Eldevikveien og fram til Hulluflata (Saga) som er malet.
Laypa er 2,5km, og eristarten av marka bratt, men blir etter hvert flatere med variert terreng
innover mot mal. Leypa er merket .

Klasseinndeling: Gutter 13-16 ér
Jenter 13-16 &r
Menn 17 &r og oppover Vandrepokal for hurtigste mann .
Kvinner 17 &r og oppover Vandrepokal for hurtigste kvinne.

Startkontingent : 100/150,- Overtrekksklcer vil bli lagt i merkede poser og vil bli fraktet til
mdlomradet . Premieutdeling pa Bardshaug Stasjon kl. 14.45

Premiering : Premie til 1., 2., 3. i hver klasse, resten utirekkspremier.

ELDEVIKVEIMARSJEN 2009 !

Marsjen gdr etter samme veien , og er lagt opp som en familievennlig tur, med utsatte
poster med enkle sparsmadl . Marsjen har start fra kl 12.00 -12.45.

Startkontingent : Barn kr 50,- voksen kr. 100,- Familie kr. 150,-
Premiering : 1.,2. 0g 3. plass, |tillegg uttrekkspremier.
Premieutdeling p& Bardshaug Stasjon kl.15.00

Pamelding til "Redasen Opp”2009 innen 11 sept. KI.20.00 . Etteranmelding innen 1. time for
start

Pamelding til "Re@asen Opp” 2009 gjares til : Jonas Appelkvist  jonasapp@online.no 95070727 . eller

Endre Evien endre.evien@aeo.no 95060593.

TOGET

Gar fra Lakken Verk denne dagen kI 11.30 . fra Svorkmo kl. 11.45. Fra Fannrem kl. 12.10. til Bardshaug k.
12.25

Fra Bardshaug kl. 12.40. fra Fannrem kl 12.55. fra Svorkmo 13.20. Til Lekken Verk kl. 13.35
Fra Lekken Verk kl. 14.00 fra Svorkmo kl. 14.15 Fra Fannrem kl.14.40 til Bardshaug kl. 14.55.
Fra Bardshaug 15.30 fra Fannrem kl.15.45 fra Svorkmo kl.16.10. til Lekken Verk kl.16.25.

Pris pr vei : voksne kr.55,- Barn kr. 35.-



Pa Bardshaug Stasjon vil det bli godt vaer, samt salg av is , kaffe og kaker. VEL MOTT !



