Klasser:

M/K Senior(aktive)

0-7 ar

M/K 7-9

M/K 10

M/K 11-12

M/K 13-14

M/K 15-16

M/K Sport 17-29

M/K Sport 30-39

M/K Sport 40-49

M/K Sport 50+

Rekrutt M/K 10 (krever ikke lisens)
Rekrutt M/K 11-12 (krever ikke lisens)
Rekrutt M/K 13-14 (krever ikke lisens)
Rekrutt M/K 15-16 (krever ikke lisens)

Pamelding:

Pamelding via www.minidrett.no for de som er
tilknyttet sykkelklubb.

For de som ikke har sykkelklubbtilknytning kan
pamelding skje ved a sende e-post med navn, fgdselsar
og evt. klubb til le-oey@online.no innen 12 August
kl.2359

Betaling:

Betales inn til konto 4270 14 79755 Merk innbetaling
med navn og "Ulvasen Terreng”.

Etteranmelding kan skje rittdagen inntil kl. 1730.
Startavgift:

0-9 ar kr. 50,-

e M/K10-16 ar kr. 75,-

Rekruttklasser 10-16 ar kr. 75,-

M/K Junior kr. 100, -

M/K Senior kr. 150,-

M/K Sport 17-50+ kr. 150,-


http://www.minidrett.no/
mailto:Le-oey@online.no

Lisens:

Det kreves ikke lisens for a starte i rekruttklasse.
Deltakelse i M/K Senior og Junior krever aktivlisens. I
gvrige klasser kan man stille med aktivlisens eller
engangslisens (lgses ved start). Pris engangslisens: 10-
16 ar: kr. 50,-

17-50+: kr. 150,-

Kjoreplan:

NB ! Vi ber om at ryttere mgter i god tid fgr start
1

Kl. 17-17.45: Lgypa er apen for gjennomkjgring.

Kl. 18.00:start M/K0-7 ar:MINIL@YPE 1 RUNDE

Kl. 18.20:start M/K8-10 ar:KORTL@YPE 1 RUNDE
Kl. 18.40:start M/K11-14ar

M/K11-12ar: KORTLZYPE 2 RUNDER

M/K13-14ar: KORTLZYPE 3 RUNDER

Kl. 19.10:start M/K15-16, rekrutt M/K15-16,

M/K Junior, M/K Senior, M/K Sport 17-29, M/K Sport
30-39, M/K Sport 40-49, M/K Sport 50+

M/K15-16 LANGL@YPE 1 RUNDE ? spgr utgvere om
flere runder

M/K SPORT LANGLAYPE 2 RUNDER

M/K JUNIOR/SENIOR LANGL@YPE 3 RUNDER ?spgr utgv
om gnsker feerre runder

Startidspunkter kan bli forskyvet ved behov.

Laype:

Laypa gar delvis i lyslgype, stier og terrengpartier i
omradet og skal sykles flere ganger. Storlgype er pa
3,85km og har 110 hgydemeter.

Premiering:



Deltakerpremie til alle fra 0-14 ar.

Kiosk:

Det vil veere salg av drikke, kaker, kioskvarer i
Ulvashytta.

Hjemmeside:

www.orklack.no

Velkommen !
Mvh.
Leif @yas mob.: 90893827

Orkla Cykleklubb


http://www.orklack.no/

