
�avn Alder Klubb 500m 1000m 2000m 3000m 4000m

Langørgen, Ida Rekrutt Gauldal SK 57.2 1.57.7
Johansen, Eirin Vold Rekrutt Gauldal SK 59.8 1.57.6
Forsetløkken, John Ivar M 11-12 Gauldal SK 49.3 1.47.0
Skaufel, Mia K 13-14 IL Stjørdals-Blink 46,8 3.22.2
Oddli, Trine K 15-16 Orkla CK 40,7 3,04,9

Rolf Tore Hofstad M 13-14 IL Stjørdals-Blink 45,2 1.32,2
Håkon Gilberg M 13-14 IL Sverre 43,6 1.37,0
Fredriksen, Sverre Skogan M 15-16 IL Stjørdals-Blink 46,2 1.29,0 4.47.5
Ekren, Thomas M 15-16 Gauldal SK 1.18,6 4,08,1
Sletta, Martin M 15-16 Gauldal SK 40,8 4.20.7
Anders Oddli M 15-16 Orkla CK 1.12,3 3.54,3
Stien, Adrian Aas M Junior TVK 1.13,9 3.51.4

Øfsti, Geir Arne M Senior IL Stjørdals-Blink 1.14,1 5.40.7
Myhrer, Kristian M Senior Eidsvold SK 1.16,8 5.13.8
Romundstad, Thomas M Senior Orkla CK 1.22,8 5.43.0
Aune, Peder M Senior NTNUI 5.26.3
Andersen, Jan Erlend M Senior Orkla CK 5.17.3
Fordal, Arnt Ove M Senior IL Stjørdals-Blink 1.12,6 4.57.1
Strand, Mats Håkon M Senior TVK 1.12,6 5,09,5

Krokdal, Heidi K 40-44 Hemne SK 40,8 1.22,6 4.23.2
Gjerde, Åse K 70-74 IL Sverre 2,07,3

Skjæveland, Johnny M 30-39 Aalgaard Sykkel og Spaserlaug 1.17.7
Torjuul, Atle M 45-49 Orkla CK 1.19,3 5.46.0
Hagerup, Olav M 55-59 IL Stjørdals-Blink 1.32.6
Lorentzen, Øystein M 55-59 Inderøy IL 1.21.9
Vevle, Frode M 60-64 IL Sverre 1.19.4
Schønberg, Odd Erik M 60-64 IL Stjørdals-Blink 1.26.7
Pedersen, Rolf-Einar M 65-69 IL Stjørdals-Blink 1.46.6
Sve, Martin M 75 + IL Stjørdals-Blink 2.15.2
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