
Resultatliste Namsen Rundt  10 mai 2009 
 

Aktive menn 30-49 år, 100 km 
 

M 30-39        80 km 

Nr Navn Klubb Tid  
 1 Jeff Webb Il Stjørdalsblink 2.46.04  
 2 Trond-Are Rasmussen MOC 2.49.03  
 3 Lars Kristian  Granlund TVK 2.49.0  
 4 Terje Pynten Egge Il 2.49.07  
 5 Morten Brørs Egge Il 2.49.07  
 6 Geir Thune Egge Il 2.49.07  
 7 Tor Even Bøe Egge Il 2.49.07  
 8 Tor-Arne Bonaksen MOC 2.49.07  
 9 Kjetil Vatne Sverre Il 2.49.07  
 10 Robert Berg Molde Sverre Il 3.08.05  
 11 Kurt Selnes Namdal Sk 3.10.12  
 12 Roger Hasselvold Namdal Sk 3.11.16  
 13 Vegar Busse Namdal Sk 3.11.16  
 14 Eskil Følstad Il. Sverre 3.11.16  
 15 Asle Hasselvold Namdal Sk 3.11.16  
 16 Arnt Egil Brørs Egge Il 3.11.34  
 17 Håvard Kvam Buvik Namdal Sk 3.17.08  
 18 Eivind Sommerseth Bindal Sk 3.21.50  
 - Per Johan Fenstad Fosen Sykkelklubb Brutt  
     - Bjørn Olav Vist Namdal Sk Brutt  

M 40-44        80 km 

 1 Roger Sundet CK Viktoria 2.49.07  
 2 Odd Arne Bratland TVK 2.49.07  

 3 Stig Pedersen MOC 3.07.49  
 4 Geir Kolstad Sverre IL 3.11.34  
 5 Halvard Vedø TVK 3.11.36  

M 45-49        80 km 

 1 Pål Erik Krangsås Orkla CK 2.45.53  
 2 Kai Otto Nilsen CK Krank 1 3.06.01  
 3 Geir Kvello Namdal Sk 3.07.43  

 4 Nils Lund Bindal sk Brutt  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Resultatliste  Namsen Rundt, 10 mai 2009 
 

Aktive menn over 50 år + Kvinner 30 år og eldre,  50 km 
 

M 50-54  

 1 Alf Grøtte TVK 1.29.22  
 2 Kurt Strand TVK 1.30.09  
 3 Jan Inge Blengsli Namdal SK 1.32.56  
 4 Trond Aleksandersen Gauldal Sk 1.33.00  

M 55-59    

 1 Kjell Ove Riseth Namdal Sk 1.30.04  
 2 Bjørn Horsberg Hemne Sk 1.30.07  
 3 Øystein Lorentsen Inderøy Il 1.30.08  
 4 Øivind Smistad Gauldal Sk 1.33.01  
 5 Viggo Reinert Namdal Sk 1.39.02  

M 60-64  

 1 Frode Vevle Sverre IL 1.30.05  
 2 Hjalmar Duklæt Gauldal Sk 1.30.06  
     3 Odd Erik Schønberg IL Stjørdals-blink sykkel 1.32.57  
 4 Harald Fenstad Fosen Sykkelklubb 1.39.01  

M 65-69 

 1 Erik Andreas Sæther IL Stjørdals-blink sykkel 1.42.48  
M 75+ 

 1 Gunnar Haaland Namdal Sk 2.43.58  
K 40-49 

 1 Ann Jori Romundstad TVK 1.31.17  
 2 Heidi Jørgensen Krokdal Hemne Sk 1.32.55  
 3 Nina Rise Oddan Hemne sk 1.32.58  

 4 Linn Christi Nygård Bindal Sk 1.32.59  
 5 Sigrun Eidshaug Namdal Sk 1.42.49  

 6 Lill Synnøve Due Namdal Sk 1.56.29  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Tur 100/50 km;  
 
nr. Navn Klubb/lag Tid klasse Pl. 
Tur 1 runde 
Damer 
1 Camilla Hatlen MOC 1.32.55 K20  
1 Anita Lyngås Snåsa 1.59.10 K30  
1 Kirsten Dravland Snåsa 1.59.10 K45  
 
Herrer: 
1 Magnus Tronstad Inderøy 1.47.56 M17  
2 Simen Kjørsvik Reinås Sverre 2.09.26 M17  
2 Runar Indahl Sverre 2.09.26 M17  
1 Mats Håkon Strand NTNUI 1.32.08 M20  
2 Jonas Sæter Egge IL 1.34.30 M20  
3 Magnus Lyngås Snåsa 1.34.45 M20  
1 Gjermund Rye Namdal Sk 1.34.10 M25  
1 Oskar Risberg Team OL’Fredriksa 1.48.32 M30  
1 Robert Hunnestad Namdal SK 1.34.30 M40  
2 Tor Åge Grindberg Namdal SK 1.34.45 M40  
2 Torje Alstad Sverre 1.34.45 M40  
4 Per A, Flått Namdal SK 1.39.46 M40  
5 Bård Rygg NTE 1.48.50 M40  
6 Halbjørn Rogdaberg Sverre 2.01.55 M40  
7 Anders Fougner Olav Duun BIL 2.26.31 M40  
1 Bjørn Kåre Reinås Sverre 1.54.31 M45  
1 Arild Hammer Stegaberg SK 1.39.50 M50  
 
Tur 2 runder: 
Damer: 
1 Lisbeth Aasvold Snåsa 3.12.52 K40  
Herrer: 
1 Jøran Flått Hållingen 3.12.52 M17  
1 Rasmus Strand NTNU 3.06.02 M20  
1 Jon A. Ganndal TVK 3.06.02 M20  
3 Odd Gunnar Valstad Egge Il 3.12.52 M20  
4 Ole Marius Bach Byåsen IL ski 3.13.28 M20  
5 Øystein Marøy NTNUI 3.45.46 M20  
1 Odd Åge Toldnes Snåsa 3.12.52 M 40  
1 Tomas Aasvold Snåsa 3.12.52 M40  
1 Hans Erik Sandvik Snåsa 3.12.52 M40  
1 Terje Falmår Snåsa 3.12.52 M40  
5 Bjørn Lyngås Snåsa 3.32.28 M40  



1 Modolf Viken Namdal Sk 3.12.52 M60  
2 Roar Gulbrandsen Namdal SK 3.45.46 M60  

 
 
 
 
 
 
Trimklasse 50 km  
 Terje Strømhylden Spillum    
 Jan Einar Dahl Hållingen    
 Jon Håvard Dahl Hållingen    
 Håvard Mikalsen Ytre Namdal SK    
 Morten Berntsen Namdal SK    
 Rolf Oppdahl OverhallaIL    
 Petter Berg     
 Ola Liljefjell     
 Oddvar Mikalsen Ytre Namdal SK    
 Linda Strompedahl Ytre Namdal SK    
 Hilde Løseth Modell     
 Janne Finseth Bindal SK    
 Roger Vikan Bindal SK    
 Robin Franzen Hållingen IL    
 Jan E. Jakobsen  Namdal SK    
 Ben Ørjan Lillemark  Egge Il    
 Alex Rogani     
 Martin  Carlson Egge IL    
 Tor Anders Sivertsen Egge IL    
 Ole Ivar Reistad Egge IL    
 Trond Ivar Carlson Egge IL    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


