
Hemnerunden 2016
Offisiell resultatliste 

Orkanger 22.05.2016 

K40-49                          
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Elin Grønvik Stiftstaden SK Trondheim        3:35:40  129
Rannveig Skansen Stiftstaden SK Trondheim        4:14:012 38:21130

Påmeldte:Fullførte: Startende: 222

M20-29                          
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Øyvind Strømsholm PettersenCK Victoria                     3:09:271  222
Snorre Nordbo Olsen CK NOR - Melhus                 3:21:442 12:17136
Christopher Wannebo CK NOR - Melhus                 3:21:44 12:17132
Øyvind Persvik Stiftstaden SK Trondheim        3:25:374 16:10131
Sindre Andersen Austrått SK                     3:35:405 26:13134
Sigurd Brekk NOTEAM                          4:00:026 50:35216
Bjørn Grøtte NOTEAM                          4:19:377 1:10:10135
Esten Grøtte NOTEAM                          DNS 133

Påmeldte:Fullførte: Startende: 787

M30-39                          
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Gjermund Jakobsen CK NOR - Melhus                 3:09:271  150
Knut Skovereng CK NOR - Melhus                 3:09:27  143
Jean Erik Gaundal CK Victoria                     3:10:483 01:21154
Kristian Haaland CK NOR - Melhus                 3:10:48 01:21157
Børge Detlie Oppdal SK                       3:10:48 01:21156
Lars Hassel Andersen CK Victoria                     3:17:536 08:26220
Marius Holm Stiftstaden SK Trondheim        3:21:447 12:17149
Andreas Bach TVK Sykkel                      3:21:44 12:17146
Marius Unnerud CK NOR - Melhus                 3:25:599 16:32139
Tom Holm Stiftstaden SK Trondheim        3:30:1810 20:51138
Øyvind Bertelsen-Tangvik Hemne SK/ Trondheim Triatlonklubb 3:30:3811 21:11144
Torstein Hansen Austrått SK                     3:35:4012 26:13153
Roy Vegsundvåg Stiftstaden SK Trondheim        3:35:40 26:13147
Bård Kuvås Brevik CK Victoria                     3:40:2414 30:57148
Tommy Indreflø CK Victoria                     3:45:5715 36:30142
Viggo Andresen Austrått SK                     3:45:57 36:30141
Jørgen Austvik CK Victoria/ Microsoft 3:45:57 36:30151
Hans Jørgen Svendsen Stiftstaden SK Trondheim/ AKM BIL 3:51:2218 41:55152
Øyvind Utvik Stiftstaden SK Trondheim        3:54:5919 45:32155
Frank Holmgaard Trondhiem Triatlonklubb         4:11:1820 1:01:51137
Nils Benny Nilsson Orkla CK                        4:33:2021 1:23:53140
Tom Christian Dahl Orkla CK                        4:44:5522 1:35:28145
Rasmus Strand TVK Sykkel                      DNF 211

Orkdal il
eTiming Utskrevet:22.05.2016 15:50:03 Side:1



Hemnerunden 2016
Offisiell resultatliste 

Orkanger 22.05.2016 

Påmeldte:Fullførte: Startende: 232322

M40-49                          
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Eigil Lyng CK Krank 1                      3:09:271  163
Arne Inge Hangerhagen CK Victoria                     3:09:27  160
Kjell Tore Øye Brøtmet CK Victoria                     3:09:27  158
Øyvind Eid Stiftstaden SK Trondheim/ Norconsult 3:09:27  161
Eric Nevin Stiftstaden SK Trondheim        3:09:27  176
Jim F Kjerpeseth CK Victoria                     3:10:486 01:21167
Jan-Arve Dybvaag Lea CK Victoria                     3:10:48 01:21177
Åge Berg Orkla CK                        3:10:48 01:21171
Øystein Wammer-Pettersen CK Victoria                     3:10:48 01:21217
Ketil Stene Stiftstaden SK Trondheim        3:10:5510 01:28164
Arne Gran CK Victoria                     3:15:0611 05:39184
Bjarne Valås CK Krank 1                      3:17:3112 08:04188
Eirik Selnæs TVK Sykkel                      3:21:4413 12:17192
Oddvar Sæther TVK Sykkel                      3:21:44 12:17182
Sveinung Haltbakk Hemne SK                        3:21:44 12:17218
Roger Hafsmo Stiftstaden SK Trondheim        3:21:44 12:17187
Jeff Webb Stjørdals Blink                 3:21:44 12:17214
Håkon Ishoel Oppdal SK/ VPG 3:22:0618 12:39183
Geir Plassen Oppdal SK                       3:25:5919 16:32189
Georg Schult-Jessen CK Victoria                     3:25:59 16:32212
Torkil Valla CK Victoria                     3:27:2421 17:57174
Pål M Høien Trondhiem Triatlonklubb         3:29:4722 20:20215
Ivan Espervik TVK Sykkel                      3:30:1123 20:44178
Tore Næss TVK Sykkel                      3:30:1824 20:51180
Morten Bøstein Melhus CK Victoria                     3:30:18 20:51186
Jan Olav Polden Trollheimen SK                  3:30:18 20:51165
Martin Osmundsvåg TVK Sykkel                      3:30:4427 21:17190
Ketil Rundgreen Stiftstaden SK Trondheim        3:35:4028 26:13191
Rune Størvold Stiftstaden SK Trondheim        3:35:40 26:13173
Thomas Chytra CK Victoria                     3:35:40 26:13172
Espen Amundsen Stiftstaden SK Trondheim/ Teekay 3:35:40 26:13166
Bjøru Handeland Stiftstaden SK Trondheim        3:35:40 26:13170
Joar Sneen Gauldal SK                      3:35:40 26:13185
Lars August Fodstad Stiftstaden SK Trondheim        3:35:40 26:13179
Thor Willy Sveen Orkla CK                        3:35:40 26:13213
Bjarte Mongstad Nordhordland SK                 3:40:0736 30:40175
Yngve Sæther Stiftstaden SK Trondheim        3:43:5437 34:27168
Trond H. Dahl CK NOR - Melhus/ Coop Extra 3:43:54 34:27169
Lars Harald Sødal Hemne SK                        3:45:5739 36:30221
Bent Olav Aasen Stiftstaden SK Trondheim        4:08:3140 59:04181
Peter Lacken NOTEAM                          4:10:1341 1:00:46159
Roar Eggen Fylket                          4:29:5542 1:20:28219

Orkdal il
eTiming Utskrevet:22.05.2016 15:50:03 Side:2



Hemnerunden 2016
Offisiell resultatliste 

Orkanger 22.05.2016 
Lars Kristian Granlund CK Victoria                     DNF 162

Påmeldte:Fullførte: Startende: 434342

M50-59                          
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Geir Lian Orkla CK                        3:10:481  195
Håkon Fagerhaug GustavsenOppdal SK                       3:21:442 10:56208
Jan Magne Avlesbug Nidaros SK                      3:21:44 10:56198
Hendrik Spilker CK NOR - Melhus                 3:25:594 15:11197
Odd Arne Hermstad CK Victoria/ TINE 3:30:185 19:30193
Ivan Skjærvø Nidaros SK/ Norconsult 3:30:446 19:56205
Lars Ivan Johnsen Stiftstaden SK Trondheim        3:34:357 23:47196
Rolf Kønig CK NOR - Melhus                 3:35:408 24:52206
Finn Roger Hoff Stiftstaden SK Trondheim        3:35:40 24:52200
Geir Mardahl Orkla CK                        3:35:40 24:52207
Bjørn Nøsavik Molde CK                        3:35:40 24:52204
Pål Berntsen Telenor                         3:43:5412 33:06199
Kjetil Rød Molde CK                        4:00:0113 49:13202
Helge Løseth Orkla CK                        4:04:0014 53:12223
Jan Frode Aarnseth Lorås Gauldal SK                      4:13:3615 1:02:48203
Kolbjørn Jektvik Frøya og Hitra SK               DNS 201
Terje Keiseraas Stiftstaden SK Trondheim/ TineDNS 194

Påmeldte:Fullførte: Startende: 151715

M60-69                          
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Hjalmar Duklæt Gauldal SK                      3:30:181  209
Max Kjær Stiftstaden SK Trondheim/ Powel 3:35:402 05:22210

Påmeldte:Fullførte: Startende: 222

Antall: 95Totalt: 

Orkdal il
eTiming Utskrevet:22.05.2016 15:50:03 Side:3


